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Je sais expliquer la Fédération Française d'Equitation, la licence.

Je sais décrire 4 métiers liés au poney-club (moniteur, palefrenier,

vétérinaire, maréchal-ferrant).

Je sais expliquer les distances de sécurité à poney.
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Je sais reconnaître les caractéristiques principales du

comportement du poney.

Je sais différencier un poney et une ponette.

Je sais décrire les 5 robes de base (alezan, bai, noir, gris, pie).

Je sais reconnaître les attitudes spécifiques du poney.

Je sais décrire les principales parties du corps du poney.

Je sais décrire l'alimentation distribuée dans mon poney-club.

Je sais entretenir la selle.

Je sais mettre un licol.

Je sais reproduire un noeud d'attache.

Je sais prendre et curer les postérieurs.

Je sais utiliser l'étrille, le bouchon et la brosse douce.
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Je sais faire reculer mon poney.

Je sais faire trotter un poney quelques foulées en ligne droite.

Je sais ajuster ma position près de mon poney en fonction des

situations.

Je sais me mettre seul en selle.

Je sais descendre au pas.

Je sais ressangler en selle avec aide.

Je sais effectuer un parcours simple de barres au sol au trot en

alternant postures en équilibre et assis.

Je sais enchaîner un parcours alternant courbes et transitions.

Je sais accélérer et ralentir le trot.

Je sais partir au galop, conserver le galop et repasser au trot.


