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Je sais reconnaître le moniteur et dire son prénom.

Je sais mettre mon casque.

Je sais montrer le filet et les rênes.

Je sais montrer la selle.
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Je retiens de nom de mon poney.

Je sais reconnaître mon poney parmi les autres.

Je sais montrer les principales parties du corps du poney (tête, oreilles,

encolure, crinière, croupe, queue).

Je sais brosser le corps de mon poney.

Je sais brosser la queue de mon poney.

Je sais ranger la brosse.

Je sais ranger le filet.

P R A T I Q U E  É Q U E S T R E  À  P I E D / 3

Je sais aborder un poney attaché et capter son attention.

Je sais me positionner près d'un poney attaché et le caresser.

Je sais amener un poney en filet dans le manège ou la carrière avec aide.



P R A T I Q U E  É Q U E S T R E  À  P O N E Y
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Je sais monter et descendre de mon poney avec aide.

Je sais être assis au pas.

Je sais prendre les rênes.

Je sais caresser mon poney.

Je sais lâcher les rênes et lever les mains.

Je sais me coucher sur l'encolure, toucher les oreilles, toucher la queue

de mon poney.


