PROGRAMME PERMIS CHEVAL

Cavalier: Evaluation : /15

LJ Connaissances générales /4

Choisir une sortie adaptée a son niveau, au cheval monté et aux conditions extérieures

Adopter un comportement de cavalier responsable : respecter les autres usagers et
I'environnement, signaler toute anomalie

Connaitre et respecter les régles de circulation a cheval sur la route et sur les chemins

Savoir préparer et définir un itinéraire de sortie

% S'occuper du cheval /4

Préparer le cheval avant la sortie
Gérer l'effort du cheval pendant la sortie
Réaliser les soins nécessaires pendant la sortie

Effectuer les soins au retour

% Pratique & chevall /7
Se préparer et préparer son matériel
Nouer la longe du licol autour de I'encolure du cheval
Faire une halte en choisissant un lieu et un point d'attache adaptés
Faire un noeud d‘attache

Circuler a cheval en sécurité : se positionner, communiquer, franchir des passages
délicats

Gérer les incidents et les accidents : arrét d'urgence, chute, cheval échappé, cheval
déferré, perte d'itinéraire

Adopter la bonne conduite au retour : s'occuper du matériel et signaler les difficultés
rencontrées



